
โรคติดเชื้ อไวรัสเมอร�ส 
หรือ ไว รัสโคโรนาสายพันธุ� ใหม 
2012 ชื่ อ เ ต็ ม ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ ว า 
Middle East respiratory syndrome 
coronavirus (MERS-CoV) 

รายงานเม่ือวันที่  2 มิ.ย. 
58 สําหรับขาวการระบาดของโรค
รGายที่มีอันตรายถึงชีวิต จากการติด
เชื้อไวรัสเมอร�ส ที่ เ กิดข้ึนในประเทศ
เกาหลีใตG ทําใหGเสียชีวิตไปแลGวจํานวน 2 
คน 

ต�นกําเนิดของไวรัสเมอร�ส : 
ไ ว รั ส ช นิ ดนี้ ตG น กํ า เ นิ ด จ า ก        

ประเทศซาอุดิอาระเบียและยังไมสามารถ
ระบุไดGแนชัดวามีตGนกําเนิดจากคนหรือ
สัตว�หรือเชื้อใด แตมีผลวิจัยระบุวาอาจมี
แพะเปRนพาหะนําเชื้อ และเปRนเชื้อไวรัส
ใกลGเคียงไวรัสในคGางคาวสายพันธุ�หนึ่ง 
ทั้ งนี้ วั ส เมอร�สเปRน เชื้ อไว รัสเดียวกับ    
โรคซาร�ส (Severe Acute Respiratory 
Syndrome-SARS) ที่แพรระบาดอยางหนัก
ในเอเชียเม่ือปT พ.ศ. 2546 

อาการของการติดเชื้อไวรัสเมอร�ส : 
ผูGปX วยที่ ยืนยันว าติดเชื้ อไวรัส     

โคโรนา โดยทั่วไปจะมีอาการติดเชื้อใน
ระบบทางเดินหายใจ คอนขGางรุนแรงและ
เฉียบพลัน มีอาการไขG ไอ หายใจหอบ

และหายใจลําบาก ซ่ึงผูGปXวยเกือบทุกราย 
จะมีภาวะปวดบวม นอกจากนี้ ในผูGปXวย
อีกจํานวนมาก จะมีอาการในระบบทางเดิน
อาหาร ไดGแก ทGองรวง รวมดGวยผูGปXวยบาง
รายมีภาวะไตวาย ซ่ึงในจํานวนคร่ึงหนึ่งของ
ผูGปXวยทั้งหมดจะเสียชีวิต สวนในผูGที่มีโรค
ประจําตัวซ่ึงทําใหGภูมิคุGมกันบกพรอง หรือ
ลดนG อยลง การแสดงของโรคอาจมี         
ความแตกตางออกไป 

ระยะฟ�กตัวของการติดเชื้อไวรัสเมอร�ส : 
โดยมีระยะฟ[กตัวเฉลี่ย ประมาณ 

14 วัน 

วิธีการแพร#การติดเชื้อไวรัสเมอร�ส : 
ยังไมมีขGอมูลที่ระบุไดGวา คนติด

เชื้ อ ไ ว รัสนี้ ไ ดG อย า ง ไ ร  ขณะนี้ ยั ง ค ง
ดําเนินการสอบสวนโรค เพื่อหาแหลงที่มา
ของเชื้อไวรัส ลักษณะของการสัมผัสที่จะ
นําโรคที่จะนําไปสูการติดเชื้อ ชองทาง     
การติดตอของโรค ลักษณะอาการทางคลินิก 
และสาเหตุของการเกิดโรค 

 
การรักษาการติดเชื้อไวรัสเมอร�ส : 

เ ปR น ก า ร รั ก ษ า แ บ บ
ประคับประคอง ยังไมมีวัคซีนและ
ยารักษาที่จําเพาะ 

การป&องกันการติดเชื้อไวรัสเมอร�ส : 
- หลีกเลี่ยงการคลุกคลี

ใกลGชิดกับผูGปXวยที่มีอาการไอ จาม 
หรือโรคติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ
เฉียบพลัน 

- ควรลGางมือบอยๆ ดGวยน้ําและ
สบู โดยเฉพาะเม่ือสัมผัสกับสารคัดหลั่ง
จากผูGปXวย หรือสิ่งแวดลGอมของผูGปXวย 
รวมทั้งกอนรับประทานอาหาร และหลัง
ขับถาย 

- ควรหลีกเลี่ยงการเขGาไปใน
พื้นที่แออัด หรือที่ชุมชนสาธารณะที่มีคน
อยูเปRนจํานวนมาก เพื่อลดความเสี่ยงใน
การติดโรค 

- แนะนําใหGผูGปXวยใสหนGากาก
อนามัย ป^ดปากป^ดจมูกเวลาไอ หรือจาม 

- ปฏิบัติตามหลักสุขอนามัยที่ดี 
ไดGแก กินรGอน ชGอนกลาง ลGางมือ 
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ด�วยความปรารถนาดีจาก 

นายธีรพล  ชุนเจริญ  
นายกเทศมนตรีตําบลบางปู 
ท่ีมา// med.mod.go.th 


